
附件 1  2024 年符合运动员保送条件的竞赛项目及赛事表 

序号 项目 小项 

全国体育比赛 

（前三） 

亚洲体育比赛 

（前六） 

世界体育比赛 

（前八） 

1 田径 

男、女：100 米、200 米、400 米、800 米、

1500 米、3000 米障碍、5000 米、10000 米、

400 米栏、马拉松、跳远、跳高、撑竿跳高、

三级跳远、铅球、铁饼、链球、标枪、4*100

米接力、4*400 米接力、20 公里竞走； 

男子 110 米栏、女子 100 米栏、男女 4*400

米混合接力、男子十项全能、女子七项全

能、男子 50 公里竞走（2021 年之前）、男

女 35 公里竞走个人（2022 年以后）、男女

35 公里竞走混合团体（2022 年以后） 

全运会 

成年组 
亚运会 

奥运会 

成年组 

全国田径（竞

走、马拉松）锦

标赛 

成年组 

亚洲田径（竞

走、马拉松）

锦标赛 

成年组 

世界田径锦标赛 

成年组 

全国田径（竞

走、马拉松） 

冠军赛 

 
世界杯赛（洲际杯，竞

走、马拉松） 

2 
乒乓

球 

混双、男团、女团、 

男单、女单 

全运会 亚运会 奥运会 

全国锦标赛 亚洲锦标赛 世界锦标赛 

中国乒乓球俱乐

部超级联赛 
亚洲杯 

WTT 杯总决赛 

（国际乒联世界杯） 

3 
羽毛

球 

男子：单打、双打 

女子：单打、双打 

混合：双打 

全运会 亚运会 奥运会 

全国锦标赛 亚洲锦标赛 世界锦标赛 

全国冠军赛  世界羽联积分排名 

注：表中“全国、亚洲、世界体育比赛”未注明组别的项目，均为最高组别”。 

 


